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Сохранение и укрепление здоро-
вья - важная задача, в выполнении
которой должны принимать учас-
тие все без исключения. Конечно
же, в первую очередь - это врачи.
Но диагностировать болезнь и на-
значить лечение - мало, это лече-
ние еще нужно провести, соблюдая
в точности все назначения врача.
И тут в дело вступает самая мно-
гочисленная группа работников
здравоохранения - медсестры. За-
частую именно медицинские сест-
ры оказываются рядом с больным
в первые минуты ухудшения его со-
стояния в условиях стационара, на
дому при активных вызовах, оказы-

вают первую доврачебную помощь,
психологическую поддержку боль-
ных и их родственников. К кому во
время ночного дежурства в стаци-
онаре в первую очередь бежит па-
циент, кто по несколько раз за сме-
ну общается с пациентом, знает
обо всех его передвижениях и из-
менениях состояния за день? Ко-
нечно же, это медицинская сестра!

Сегодня речь пойдет о специ-
алисте своего дела, для которой
2022 год - год знаменательный и
юбилейный, - медицинской сест-
ре детского кабинета райбольни-
цы Людмиле Михайловне Харла-
менковой.

Ровно 30 лет назад, после окон-
чания Калужского медицинского
училища, она пришла работать в
Куйбышевскую ЦРБ.

После основной школы Люда
почувствовала себя настолько
взрослой и самостоятельной, что
было решено покинуть отчий дом
в целях получения профессио-
нального образования. Выбор сто-
ял между фармучилищем и меду-
чилищем, потому что из школьных
предметов ей больше нравились
биология и химия. Но, так как с са-
мого детства Людмила имела при-
страстие к медицинским процеду-
рам, сначала это были уколы иг-
рушкам, потом санчасть на "Зар-

нице" и общешкольных мероприя-
тиях по начальной военной подго-
товке - выбор пал все-таки на учи-
лище медицинское.

Училище она закончила с крас-
ным дипломом и могла выбирать,
где будет применять полученные
знания - в Калужской областной
больнице или же в Куйбышевской
ЦРБ. На тот момент у Людмилы
серьезно болела мама, и она без
раздумий вернулась на родину.

И получилось "с места в карь-
ер", ее определяют в хирургичес-
кое отделение, можно сказать, са-
мое трудное в больнице. На тот
момент операции были не ред-

кость, в штате трудилось несколь-
ко оперирующих хирургов, и паци-
ентов, в том числе и тяжелых, было
в достатке. Но коллектив встретил
молодого специалиста дружелюб-
но и настолько доброжелательно,
что подойти с любым профессио-
нальным вопросом можно было
всегда и без стеснения.

Так как в хирургическом отделе-
нии она работала на подмене от-
пускников, через 4 месяца ее от-
правили в самостоятельное пла-
вание - перевели на Милеевский
ФАП. Участок большой (более 600
человек), по площади настолько
обширный, что в некоторые дерев-
ни (Казаки, Черкесы, Борисовский)
добиралась пригородным поез-
дом, а так вообще использовала
любой транспорт: свой велосипед,
попутки, автобус, везущий доярок
на дойку… Молодость, пыл, жела-
ние объять необъятное и всех вы-
лечить не давали замечать такие
неудобства, как расстояния, ран-
ний подъем, позднее возвращение
домой. Так прошли два года, а по-
том Людмила вышла замуж и ушла
в декретный отпуск, после которо-
го ее снова перевели в ЦРБ, но
только уже в инфекционное отде-
ление, где одна из медсестер ушла
в отпуск по уходу за ребенком.

Через два года Людмила Михай-

ловна открыла еще одно направле-
ние своей деятельности - ее после
прохождения курсов повышения ква-
лификации перевели в кабинет эн-
доскопии и ультразвукового иссле-
дования. Кабинет не их легких - убе-
дить пациента, что зондирование -
это ещё не самая противная про-
цедура, не каждому дано. Но через
12 лет оба врача-специалиста уво-
лились из ЦРБ, работать стало не с
кем, ее вновь перевели в инфекци-
онное отделение, которое через
пару лет тоже закрылось, и коллек-
тив медсестер остался не у дел. С
каждой из них побеседовала Людми-
ла Ивановна Коровина, бывшая в тот

момент главврачом, определяя
склад характера и определенные
наклонности в профессионализме,
чтобы как можно вернее определить
место работы. Так как Людмила Ми-
хайловна, работая в ФАПе, получи-
ла опыт работы с малышами начи-
ная с грудного возраста, ее переве-
ли в детский кабинет. И 18 июля
нынешнего года исполнится ровно
10 лет, как она помогает малышне
района поправлять здоровье.

Выбранная Людмилой Михай-
ловной профессия не стала слу-
чайной, потому, что она не испы-
тывает раздражения при общении
с больными и оттого капризными
детками, наоборот - сердце захо-
дится от сострадания. Да и не
только дети не вызывают у нее
негативные эмоции, она не может
вспомнить ни одного больного за
все тридцать лет, который бы вы-
вел ее из терпения. А ведь так не
бывает, это просто склад ее харак-
тера и высокий профессионализм.

- Никогда, ни разу не пожалела
о сделанном выборе, даже не за-
думывалась, что можно как-то по-
другому, - так до сих пор и счита-
ет медицинская сестра с большим
опытом и стажем Людмила Михай-
ловна Харламенкова.
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Марины КОНОПЛЕВОЙ

Точно выбранная профессияТочно выбранная профессия
Уважаемые работники и ветераны здравоохранения!

Примите самые теплые и сердечные поздравления с профессио-
нальным праздником - Днем медицинского работника!

Представители вашей профессии всегда пользовались особым
уважением и почетом за то, что посвятили себя благороднейшему
делу - заботе о здоровье человека. Ваша миссия сложна и ответ-
ственна, а труд требует полной самоотдачи сил, опыта, знаний, стой-
кости, душевной щедрости, милосердия.

Спасибо вам за преданность делу, за честную и добросовестную
работу! Низкий поклон - за бессонные ночи и спасенные жизни, за
ваши умелые руки и добрые сердца!

Крепкого вам здоровья, радости, успехов и благополучия!
Глава администрации

МР "Куйбышевский район"
С.Н. МАКРИДОВ

Глава
МР "Куйбышевский район"
А.А. АРХИПОВ

19 июня - День медицинского работника

Ведущие праздничной про-
граммы поприветствовали со-
бравшихся и напомнили, что в на-
шем государстве проживает мно-
жество национальностей, имею-
щих свои культуру, обычаи и язык.
Немного отыщется в мире стран,
подобных России. И у всех нас,
как сказал Президент В.В. Путин,
общий исторический код. Это
уважение к людям труда, защит-
никам Отечества, верность исто-

рическим событиям, культуре, по-
читание родителей и семьи.

На торжественном мероприя-
тии с Днем России всех поздра-
вили глава администрации МР
"Куйбышевский район" Сергей
Николаевич Макридов и гене-
ральный директор ЗАО "ЗиО -
Здоровье" Почетный гражданин
Куйбышевского района Николай
Викторович Сафонов.

Под дружные аплодисменты
зрителей были объявлены луч-
шие труженики, занесенные на
Доску почета "Трудовая слава
Куйбышевского района".

А самые юные граждане рай-

она проехали перед зрителями в
колясках, которые благодаря
фантазии родителей стали ска-
зочными - соответственно теме
парада-конкурса "Коляска-муль-
тяшка". Жюри под руководством
заведующего отделом культуры
Любови Ивановны Тимоховской
определило победителей. Пер-
вый приз получила семья Мина-
евых, второй - семья Патран, и
третий - семья Трошиных.

Мы - россияне! Всех нас объе-
диняет одна цель - делать все
для процветания нашей Родины.
Ведь главная ценность страны -
это мы - люди России!

Завершился концерт, напол-
ненный положительными эмоци-
ями и прекрасным настроением,
песней "Россия - это мы!". По за-
вершении официальной части
праздника все участники и гости
были приглашены на народное
гуляние - здесь же, на площади
Героев Безымянной высоты.

Николай ХУДЯКОВ
Фото автора

"Россия - это мы!"
В праздник страны

По давней традиции, День России жители и гос-
ти района отметили на площади Героев Безымян-
ной высоты п. Бетлица.


