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Так однажды сказала житель-
ница поселка Бетлица Валенти-
на Ефремовна Карпизенкова,
когда самостоятельно перенесла
предмет кухонной утвари из ком-
наты в кухню.

15 апреля этой женщине ис-
полнилось 90 лет, она еще дер-
жится молодцом, но дочь, Нина
Васильевна Дороничева, не по-
зволяет ей даже "палец о палец
ударить" - бережет свою мамоч-
ку, у которой в жизни и так было
полно подвигов.

Жители деревни Суборово
Аверьяновы Ефрем Семенович и
Любовь Михайловна встрети-
лись только тогда, когда оба ов-
довели. У Ефрема Семеновича
уже было три дочки. В супруже-
стве у них появилось еще трое
ребятишек: два сына и еще одна
дочка - Валентина.

Семья была трудолюбивая,
отец - колхозник, да еще и пасе-
ку держал, мама больше дома,
все-таки шестеро детей, за кото-
рыми глаз да глаз, скотины пол-
ный двор, огороды бескрайние,
жили-то полунатуральным хозяй-
ством.

Поэтому немудрено, что Валя
хоть и самая младшая в семье,
но крестьянского труда хлебну-
ла сполна - например, уже в 9 лет
ей выправили "литовку" и она ко-
сила, как большая.

А с приходом войны так и во-
обще - горюшко горькое, прямо в
начале оккупации 28 мужчин из
их деревни были угнаны в неиз-
вестном направлении и больше
домой не вернулись. Деревню
разбомбили, дом их исчез с лица
земли.

Жизнь в землянке - это холод,
сырость, вши… Потом было еще
страшней - 3 месяца в Рославль-
ском концлагере, где жили под
открытым небом, питались та-
кой дрянью, которой дома даже
скотину не кормили. Повезло,
все дети выжили, хотя у некото-
рых здоровье было подорвано,
вернулись на родной "голый кур-
ган".

Валентина Ефремовна до сих
пор вспоминает со слезами те
времена, когда немножечко
меда, предусмотрительно схо-
роненного при отступлении фа-
шистов, подчас было един-
ственной едой.

Потом пришла весна, детвора
перешла на подножный корм,
мама им так и говорила: "Идите
в лес ешьте". Щавель, заячья
капуста, заячья картошка, потом
ягоды, грибы, орехи. Еще и маме
туесок ягодок насобирают. И сно-
ва выжили.

После снятия оккупации Валя,
окончившая до войны два клас-

са, вновь пошла в школу. Уж как
мама смогла их, шестерых детей,
вырастить одна и еще хозяйство
восстановить, до сих пор остает-
ся для нее загадкой, но то, что,
как только появлялась возмож-
ность в колхозе заработать тру-
додень, она помнит - дети не от-
лынивали и помогали маме во
всем.

Окончив Суборовскую семи-
летку, Валя хотела дальше учить-
ся и перешла в Петросельскую
школу, но общее образование ей
получить не удалось, в те годы
за такое образование нужно
было платить. Теперь она в кол-
хозе работала на постоянной ос-

нове, сначала ходила по нарядам,
потом ее позвали дояркой на
ферму.

А тут изменения и в личной
жизни случились. В соседнюю
деревню Борок вернулся после
семилетней службы во внутрен-
них войсках МГБ Василий Карпи-
зенков. Мужчина был основа-
тельный, серьезный (в чекистах
кого зря не держат) и к вопросу
создания семьи отнесся с пол-
ной ответственностью.

На семейном совете было ре-
шено, что младшенькая Аверья-
новых очень даже хороша: собой
ладная, работящая и рукодель-
ная (на деревне человек, как на
ладони), да еще и певунья. В те
времена это было не редкость -
родителям виднее, и дети согла-
шались.

Забегая вперед, скажу, что
брак был крепкий и продлился 28
лет.

А тогда молодые, поняв, что с
колхозных трудодней шубу не
сошьешь, подались на заработ-
ки в Коми АССР, конкретно в Пе-
чорский край. Там Василий рабо-
тал на заготовке леса, а Вален-
тина готовилась стать матерью.
Люди молодые, заработок хоро-
ший, они готовы были там и ос-
таться, но начала часто болеть
новорожденная Ниночка. Было
установлено, что ей совершенно
не подходит климат, и молодые
родители вернулись на свою ма-
лую родину.

Колхоз их принял с распрос-
тертыми объятьями: Василий - на
трактор, Валентина - на ферму.

Тут у них появилась еще одна
улыбка в доме - сын Витя.

А потом Валентина серьезно
заболела, стали отказывать поч-
ки, быть может, северный климат
претил не только маленькой Ни-
ночке, быть может, он аукнулся и
Валентине. Очень тяжело и бо-
лезненно возвращали молодую
женщину к жизни. И вновь она
выжила, и как награду за борьбу
со смертью Господь подарил им
еще одного сына - Володю.

На работе ее тоже отметили и,
как человека ответственного и
добросовестного, поставили на
должность заведующего живот-
новодческим комплексом, в кото-
рый входили молочнотоварная
ферма, свинарник, овчарня, ко-
нюшня.

Несмотря на руководящую
должность, Валентина Ефремов-
на не чуралась никакой работы:
осеменение и родовспоможение

у коров, контроль над опоросами,
выбраковка слабого поголовья,
вакцинирование. В свое время
она с большим интересом наблю-
дала за работой колхозного вет-
врача, "мотала на ус" и в случае
необходимости могла его подме-
нить.

А потом колхоз им. Жданова
ликвидировали, окрестные де-
ревни влились в совхоз "Аван-
гард", животноводческий комп-
лекс расформировали, и Ва-
лентина Ефремовна была на-
значена бригадиром полевод-
ства.

Посевные площади были
большие, помимо зерновых воз-

делывали гречиху, горох, люпин.
Но и это на глазах стало таять,
сначала пропал зерноток, потом
машинно-тракторный стан пере-
вели на центральную усадьбу - в
воздухе повеяло нехорошим.

И не только в профессиональ-
ном плане, и в личную жизнь при-
шла беда - внезапно по болезни
скончался супруг.

Дети к тому времени уже вы-
росли и разлетелись кто куда,
дом опустел. Женщина она еще
была сравнительно молодая
(не исполнилось еще и пятиде-
сяти) и привлекательная, и по-
этому ее сестра сосватала ее за
разведенного специалиста
ПМК, проводившего в совхозе
мелиоративный комплекс ра-
бот, - Сергея Владимировича
Федаркова.

Валентина Ефремовна оцени-
ла второй шанс женского счастья
и вышла за него замуж, но фами-
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"Я сегодня подвиг совершила!"
лию первого мужа сохранила в
знак благодарности за прожитые
годы. В Бетлице им дали кварти-
ру на переулке Школьном. И этот
брак оказался крепким - 29 лет
они прожили, пока супруг не скон-
чался уже в преклонном возрас-
те.

А тогда и работа для нее на-
шлась - заведующий складом в
райтопе.

После реорганизации этого
предприятия Валентина Ефре-
мовна перешла на кухню школы-
интерната, долгие годы работа-
ла поваром. Уже в пенсионном
возрасте уступила место моло-
дым и перешла в прачечную этой
же школы. На заслуженный от-
дых ушла только в 76 лет.

К сожалению, на данный мо-
мент она потеряла одного из сво-
их сыновей, но жив другой и дочь,
переехав к ней три года назад,
полностью взяла под контроль
жизнь пожилой женщины.

Нина Васильевна напомина-
ет, что нужно не только принять
лекарства, но и обязательно схо-
дить на прогулку, читает ей
вслух прессу (хотя до прошлого
года Валентина Ефремовна хоть
и с лупой, но читала сама, осо-
бенно "районку" - "от корки до
корки").

А еще ее как бабушку и пра-
бабушку радуют и по-настояще-
му любят потомки: четверо вну-
ков и пятеро правнуков, и их рас-
тущее количество делает ее сча-
стливой.

Трудовая книжка пестрит бла-
годарностями за добросовест-
ный труд, она неоднократно ста-
новилась победителем соцсо-
ревнований, имеет звание "Ве-
теран труда", большая стопка
наградных документов свиде-
тельствует о том, что ее заслу-
ги отмечало руководство как
колхоза, так и района и облас-
ти.

В день юбилея Президент Рос-
сийской Федерации Владимир
Путин и губернатор Калужской
области Владислав Шапша отме-
тили ее своими поздравлениями,
которые традиционно привезли
вместе с подарком и букетом
цветов глава администрации МР
"Куйбышевский район" С.Н. Мак-
ридов, и.о. заведующего ОСПиС
Н.В. Трофимова и председатель
Куйбышевского Совета ветера-
нов В.А. Тимоховский.

Валентина Ефремовна рас-
трогалась до слез от такого вни-
мания и пригласила высоких гос-
тей бывать хоть каждый год, не
дожидаясь юбилея.
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