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Коллективно удобно решать
все дела. Созвонились, обсуди-
ли все вместе проблемы, поде-
лились новостями, порадова-
лись за успехи.

Для Татьяны мать самый
близкий, родной и надежный че-
ловек в жизни. Она всегда по
любому поводу обращается к
ней за советом. Это для нее -
святое.

И так повелось в семье Юди-
ных, что внуки тоже чаще за со-
ветом обращаются именно к ба-
бушке. Ее мудрое наставление,
как правило, бывает самым ак-
туальным в любой жизненной
ситуации.

Со своей жизненной позиции
Валентина Александровна все-
гда советует дочке не только
воспитывать, но и жалеть ее
внуков, делая акцент на то, что
это самое дорогое семейное
продолжение. Подсказывает,
как вести хозяйство, как строить
отношение в семье, чтобы каж-
дый в ней чувствовал себя нуж-
ным и любимым.

Для внуков главное ее настав-
ление - учиться и почитать стар-
ших.

Когда Максим женился, пер-
вое, что посоветовала ему ба-
бушка, - жалеть свою молодую

жену, идти с ней на уступки, что-
бы держались друг за друга, со-
храняя семью.

Никите советует выбирать
невесту и сердцем, и умом, при
этом поясняя, что никогда не
надо делать скоропалительных
решений. Нужно хорошо при-
смотреться к избраннице, твой
ли это человек, сорок раз поду-
мать, чтобы правильный выбор
был сделан раз и на всю жизнь.

Кирилла наставляет в учебе,
объясняя ему, как важно посту-
пить учиться и получить профес-
сию.

- Все наши внуки послушные.
Они во всем помогают матери по
хозяйству. Самый главный наш
помощник - Максим. Все млад-
шие с первого его взгляда пони-
мают, где они могут быть не пра-
вы и сразу становятся "как шёл-
ковые", - рассказывает бабуш-
ка.

Валентина Александровна
большой авторитет не только в
своей семье. К ее мнению при-
слушиваются и многочисленные
родственники.

Младшие сестры Валентины
Александровны всегда были с
ней рядом. По окончанию шко-
лы отучились на швей и пришли

работать в Бетлицкий комбинат
бытового обслуживания.

До 90-х годов Светлана Алек-
сандровна Дмитракова работа-
ла в КБО, а потом как и сестра

ушла в предприниматели.
Любовь Александровна Агее-

ва перешла работать на желез-
нодорожную станцию Бетлица
дежурной, а позднее стала на-
чальником этой станции.

У каждой из сестер сложились
свои большие крепкие семьи.

У Светланы Александровны
четверо детей и они сами уже

обзавелись семьями. Дочка
Елена Ивченкова подарила ро-
дителям двое внуков, столько
же - сын Александр, Ольга Си-
верина - одного и Юлия Дмитра-
кова - троих.

У младшей сестры Любови
Александровны тоже большая
семья. Сын Андрей и дочка На-

талья Нефедова подарили ей по
четверо внуков.

- Мы с сестрами всегда вме-
сте и в радости и в беде. Жи-
вем очень дружно, когда надо

поддерживаем и помогаем друг
другу, - рассказывает Валенти-
на Александровна. - Наши семьи
многодетные, и когда у кого
праздник, день рождения, зна-
чит, - праздник у всех нас. Мы
ходим в гости друг к другу со
всеми своими детьми, внуками,
к нам приезжают друзья. На
праздники у нас всегда собира-
ется много народу. Мы умеем гу-
лять, умеем радоваться жизни.
Делаем это красиво и весело.
Это наша общая семейная тра-
диция.

Так повелось, что все дни
рождения у нас не обходятся
без цветов. Мы обязательно
дарим друг другу красивые бу-
кеты, тем самым выказывая
свое трепетное отношение. Это
тоже наша традиция, которая
обязательно будет продолжена
детьми и внуками.

Однажды Андрей (сын Любы)
сказал мне так: "Ты самая луч-
шая тетя на свете". Такие слова
не только очень приятно слы-
шать, они дают тебе осознание
того, что ты правильно живешь
по отношению к своим близким
людям.

Валентина Александровна
трепетно и с любовью относит-
ся не только к родственникам.
Она очень дорожит и своими
друзьями.

- Я дружу не годами, а деся-
тилетиями. У меня нет "разо-
вых" подруг. Все мои друзья -
это люди выверенные, с которы-
ми я прошла по жизни долгий
путь.

С Любовью Николаевной Ба-
шановой мы дружим с 1975 года.
В один год выходили замуж, вме-
сте рожали и воспитывали де-
тей, помогали друг другу в самые
трудные минуты. С Галиной Ва-
сильевной Ивановой дружим с
90-х годов. К сожалению, многие
мои хорошие подруги уже ушли
из жизни. Мне сейчас очень не
хватает Валентины Семеновны
Прокопчиной, Лидии Николаев-
ны Митраковой, Ирины Никола-
евны Агеевой. Но есть много на-
дежных друзей, которые живут в
Кирове и мы также хорошо об-
щаемся.

Мои друзья также близки мне,
как и сестры. Они не только при-
дут на праздник, но и всегда бу-
дут рядом в трудную минуту. Их
не надо просить о помощи, они
всегда сами подставят свое пле-
чо, помогут и утешат.

Я считаю, что друзьями нуж-

но дорожить всегда и при любых
обстоятельствах.

С возрастом мы становимся
сентиментальнее. Все больше
появляется прожитых событий,

все больше мы вспоминаем про-
изошедшее с нами. Жизнь де-
лится на две части - было и бу-
дет. К сожалению, баланс этих
половинок смещается только в
одну сторону. Это в молодости

мы были готовы на отважные
выходки вместе с другом, кото-
рого знали недолго. В молодос-
ти мы не думали о том, что друг
может обмануть или предать.
Если дружбу удалось пронести
через годы, то отношения напол-
няются воспоминаниями и эмо-
циями, к которым нас тянет как
магнитом. Такие друзья стано-
вятся дороже некоторых род-
ственников.

А сейчас, когда мы стали
взрослыми, серьезными и обра-
ботанные "напильником" жизни,
болью предательств и коммер-
ческим расчетом, я не могу пус-
тить в круг своих друзей случай-

ного человека с улицы. Прежде
чем будет открыта дверь в глу-
бины моей души, новый друг бу-
дет подвергнут проверке "на
вшивость" и изучен с точки зре-
ния совпадения ценностей.

К тому же, чтобы иметь на-
дежных друзей, прежде всего,
нужно самому быть верным дру-
гом. Это один из важных прин-
ципов моей жизни. Надо уметь
ладить с людьми и уметь дру-
жить.

Я спросила Валентину Алек-
сандровну, что для нее самое
главное в жизни и она ответила
не задумываясь:

- Чтобы понимали, любили и
уважали. Остальное у нас все
есть, было бы здоровье.

Мы с мужем прожили вместе
уже 47 лет. В жизни было всякое,
и ссорились и обижались друг на
друга, но мы никогда не ходили
разводиться. Он во всем меня
поддерживал, ничего не запре-
щал. Моя жизнь была насыщен-

Не жалея себя для близких
ной и интересной. Мне довелось
посмотреть мир. Побывала в
Мексике, в Таиланде, на Кипре,
в Болгарии, в Арабских Эмира-
тах, Белоруссии… Много где. У
нас интересная совместная

жизнь. В нашем доме всегда
было и есть много друзей, род-
ственников, хороших знакомых.
Естественно, все праздники,
будь то семейные или массо-
вые, отмечаем коллективно, ве-
село.

Мы всегда делимся пробле-
мами, помогаем, сочувствуем
друг другу и поддерживаем.

Понимание того, что ты в
этом мире не один, есть на кого
опереться, положиться, зару-
читься поддержкой - это доро-
гого стоит. А когда осознаешь,
что ты своим волевым решени-
ем можешь на кого-то повлиять,
кому-то помочь - это дает опре-

деленный смысл в жизни.
Что бы ни случилось у тебя,

надо жить полноценной жизнью,
надо продолжать любить, забо-
титься о ближних. Не закрывать-
ся в себе и своих проблемах,
быть открытой душой и чаще
приглашать к себе гостей, на-
крывать для них стол. В народе
ведь не даром говорят: "Пузом
много никто не унес".

Чем ты ближе к людям, идешь
к ним с добром, тогда и они тебе
отвечают тем же. С возрастом
каждое общение становится
только дороже.

Не надо жалеть отдавать
себя близким. В самую трудную
минуту вся эта доброта и забо-
та вернется к тебе сторицей.
Это основные наши семейные
принципы и я надеюсь, они ста-
нут традицией для наших детей
и внуков.

Вера МАРТЫНОВА
Фото из семейного архива


