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Минздрав Калужской области рекомендует
прививаться гражданам 60+

Министерство здравоохранения Калужской области напомина-
ет, что люди пожилого возраста находятся в зоне высокого риска
при заболевании коронавирусной инфекцией. Именно у пожилых
из-за нагрузки на иммунную систему возможны осложнения, в том
числе такие опасные, как вирусная пневмония и тромбозы различ-
ной локализации. Эти осложнения могут привести к неблагоприят-
ным исходам. По данным Росстата, более 80% умерших от COVID-
19 - пациенты в возрасте старше 60 лет. Согласно исследованиям
у невакцинированных граждан старше 60 лет вероятность леталь-
ного исхода в пять раз выше, чем в группе до 50 лет, а среди тех,
кто уже отметил 80-летний юбилей, риск смерти от коронавирус-
ной инфекции возрастает более чем в 11 раз.

"Не вызывает сомнения, что вакцинация против СOVID-19 насе-
ления старше 60 лет необходима и должна проводиться в первую
очередь. При этом любые хронические заболевания являются до-
полнительным показанием для её проведения. Важно только при-
вивку делать в стабильном состоянии, когда нет обострения и по-

добрана схема терапии", - отметил заместитель министра здраво-
охранения области Илья Мохов. Это же, по его словам,  касается и
ревакцинации. Вне зависимости от уровня антител ревакцинация
необходима, так как обычно иммунитет от COVID-19 снижается че-
рез шесть месяцев.

Медицинские работники напоминают, что вакцинация значительно
уменьшает риск заболевания, тяжелого течения и летальных исхо-
дов, но не исключает заражения. Иммунный ответ формируется по-
степенно, в течение 1,5 месяцев после введения первой дозы двух-
компонентных вакцин. Поэтому вакцинированным гражданам необ-
ходимо соблюдать меры неспецифической профилактики: по возмож-
ности сократить до минимума посещение мест скопления людей,
пользоваться защитной маской, соблюдать социальную дистанцию,
чаще мыть руки, использовать дезинфицирующие средства.

"В случае, если вы почувствовали симптомы ОРВИ, в том числе
повышение температуры тела выше 38,5 градусов, обязательно вы-
зывайте врача на дом. И не бойтесь, если он направляет вас на гос-
питализацию. Следуйте указаниям врача", - подчеркнул Илья Мохов.

Вызвать врача на дом можно по номеру *040 (набор с мобиль-
ного телефона), через портал регистратура40.рф, позвонив в реги-
стратуру поликлиники или с использованием бесплатного чат-бота
в Telegram-канале.

О ценах

24 декабря в Калуге министр конкурентной политики региона
Николай Владимиров провел совместное заседание штаба по мо-
ниторингу и оперативному реагированию на изменение цен на про-
довольственные товары, а также рабочей группы по недопущению
необоснованного повышения их стоимости.

С 15 по 22 декабря в магазинах отмечалось увеличение цен на
сахар-песок  на 0,87%, крупу гречневую-ядрицу - на 1,2%, вермишель
- на 1,1%, масло подсолнечное - на 0,8%, сосиски, сардельки - на 1,2%,
яйца куриные - на 1,2%, молоко питьевое цельное пастеризованное -
на 0,7%, огурцы свежие - на 5,7%, картофель - на 1,4%, капусту све-
жую - на 5,3%, крупу овсяную (или перловую) - на 1,5%. Уменьшились
цены на конфеты мягкие, глазированные шоколадом, - на 2,4%, кол-
басы полу- и варено-копченые - на 3,1%, творог - на 1,2%.

По данным статистики, в Калуге (по состоянию на 20 декабря)
среди соседних областных центров наблюдались минимальные
цены на консервы мясные, овощные для детского питания, масло
подсолнечное, яйца куриные, сахар-песок, соль, муку пшеничную,
капусту свежую. Максимальные - на сосиски, сардельки, сыры, кон-
феты мягкие, глазированные шоколадом, лук репчатый.

Дефицита продовольственных товаров на территории области нет.
По данным областного мониторинга цен на нефтепродукты, за

период с 15 по 22 декабря оптовые и розничные цены на бензин и
дизельное топливо существенно не изменились.

В рейтинге минимальных розничных цен на нефтепродукты, сре-
ди субъектов ЦФО Калужская область (по состоянию на 20 декаб-
ря) занимала 7-е место по бензину автомобильному (48,95 руб./л)
и 1-е место по дизельному топливу (50,45 руб./л).

Министерство внутренней политики
и массовых коммуникаций Калужской области
Официальная информация доступна на сайте

областной администрации: www.admoblkaluga.ru

Официально

В оперативных сводках за но-
ябрь есть такой абзац: "Женщи-
на из д. Зловодка не дождалась
вызванную "скорую", о чем со-
общила в дежурную часть". Си-
туация нередкая и вызывающая
подчас бурю гневных эмоций,
но… Мало кто знает особеннос-
ти работы скорой помощи. По-
этому в преддверии новогодних
каникул, когда вследствие раз-
личных чрезмерностей во время

веселья январских праздников
нагрузка на службу скорой помо-
щи увеличивается в разы, мы
попросили более подробно ос-
тановиться на этом вопросе за-
ведующего Куйбышевской учас-
тковой больницей Ольгу Алек-
сандровну Растатурову.

- Ольга Александровна,
дайте, пожалуйста, для нача-
ла базовые данные о таком
понятии, как "скорая меди-
цинская помощь".

- Задачей скорой медицинс-
кой помощи является исключи-
тельно оказание медицинской
помощи при состояниях, требу-
ющих срочного медицинского
вмешательства (при несчастных
случаях, травмах, отравлениях,
других состояниях и заболева-
ниях), т.е. экстренной медицин-
ской помощи.

Напоминаем: вызов скорой
медицинской помощи осуществ-
ляется по телефону путем набо-
ра номеров "103", "112" (любой
оператор связи).

В соответствии с приказом
Министерства здравоохране-
ния Российской Федерации от
20 июня 2013 г. № 388н "Об ут-
верждении Порядка оказания
скорой, в том числе скорой спе-
циализированной, медицинс-
кой помощи" скорая медицинс-
кая помощь оказывается в двух
формах - экстренная и неотлож-
ная.

Экстренная медпомощь (уг-
рожающие жизни состояния) ока-
зывается по времени доезда до
20 минут с момента приема вы-

зова диспетчером - при внезап-
ных острых заболеваниях, со-
стояниях, представляющих угро-
зу жизни пациента.

Неотложная (не угрожающие
жизни состояния) помощь - при
внезапных острых заболевани-
ях, состояниях, обострении хро-
нических заболеваний без яв-
ных признаков угрозы жизни па-
циента (после выполнения экст-
ренных вызовов) - скорая может

приехать к больному в течение
2 часов. При этом при необхо-
димости больному проводятся
консультации по телефону де-
журным врачом.

Диспетчеры распределяют
бригады СМП в соответствии с
категориями вызова.

Вызовы I категории срочнос-
ти - c поводом в экстренной фор-
ме - внезапные острые заболе-
вания, состояния, обострения
хронических заболеваний, пред-
ставляющие угрозу жизни паци-
ента, все жизнеугрожающие по-
воды к детям и взрослым в об-
щественных местах.

Вызовы II категории cрочности
- все жизнеугрожающие поводы
к детям и взрослым на дому.

Вызовы III - IV категорий сроч-
ности с поводами в неотложной
форме - не угрожающие здоро-
вью.

Если говорить более подроб-
но, то поводами для вызова ско-
рой медицинской помощи в эк-
стренной форме являются в ос-
новном состояния, угрожающие
жизни, а именно:

- нарушения сознания, пред-
ставляющие угрозу жизни;

- нарушения дыхания, пред-
ставляющие угрозу жизни;

- нарушения системы крово-
обращения, представляющие уг-
розу жизни;

- психические расстройства,
сопровождающиеся действиями
пациента, представляющими
непосредственную опасность
для него или других лиц;

- внезапный болевой синд-

Как скоро приедет скорая?
ром, представляющий угрозу
жизни;

- внезапные нарушения фун-
кции какого-либо органа или си-
стемы органов, представляю-
щие угрозу жизни;

- травмы любой этиологии,
представляющие угрозу жизни;

- термические и химические
ожоги, представляющие угрозу
жизни;

- внезапные кровотечения,
представляющие угрозу жизни;

- роды, угроза прерывания
беременности;

- дежурство при угрозе воз-
никновения чрезвычайной ситу-
ации, оказание скорой медицин-
ской помощи и медицинская эва-
куация при ликвидации медико-
санитарных последствий чрез-
вычайной ситуации.

- Теперь конкретно по пре-
цеденту, описанному в опера-
тивных сводках.

- На нашей станции скорой
помощи круглосуточно дежурит
одна (!) бригада согласно штат-
ному расписанию, и, если она
уехала на вызов в Кузьминичи,
то на последующий сразу вызов
из Зловодки она может приехать
как минимум через час, и уж ни-
как не через 20 минут. Но, так как
у нас диспетчеризация по Ка-
лужской области уже общая, к
пациенту приедет бригада  близ-
лежащей станции скорой помо-
щи (Спас-Деменск, Киров) в со-
ответствии с категорией срочно-
сти.

Поверьте, злого умысла в
том, что скорая помощь приез-
жает не так быстро, как того хо-
телось бы, совершенно нет, это
просто особенности работы дан-
ной службы.

- И последний вопрос: как
будет работать районная
поликлиника в новогодние ка-
никулы?

- 4 и 5 января поликлиника
будет функционировать в обыч-
ном режиме. Уважаемые жители
Куйбышевского района, вы все
являетесь нашими пациентами,
каждый из вас был в районной
поликлинике. Так вот: самое
главное, что я вам желаю, по-
здравляя с Новым годом, это как
можно реже видеться с нами -
медиками. Будьте здоровы,
ведь сохранение здоровья - это
прежде всего ваша заслуга: вов-
ремя обращайтесь за помощью,
каким бы пустяковым ни каза-
лось недомогание, проходите
диспансеризацию, не относи-
тесь с пренебрежением к свое-
му организму. Берегите себя и
своих близких - пусть в ваших до-
мах всегда будет тепло и уютно,
пусть задуманное свершается, а
на место свершенного приходят
новые задумки. Будьте счастли-
вы!

Наш корр.

Рестораны, кафе и развлека-
тельные заведения смогут ра-
ботать в ночное время при ус-
ловии предъявления посетите-
лями QR-кодов. Соответствую-
щее Постановление подписал
губернатор Калужской области.

Согласно документу предпри-
ятия общественного питания
смогут принимать посетителей
при предъявлении ими:

- действующих QR-кодов или
сертификатов о вакцинации или
перенесенном заболевании
Covid-19;

- отрицательного результата
ПЦР-теста, проведенного в те-
чение последних 48 часов.

"Предъявите Ваш QR-код..."


