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ПОГОДА в Бетлице

Информация взята на сайте www.rp5.ru

Объем 2 печ. л.
Индекс 51753.
Заказ
Тираж  1400.
Номер подписан в
печать 07.11.2019 г.
По графику: в 17.00
Фактически: в 17.00

Погода не отвечает
за неисполнение прогноза

Цена в розницу - свободная

на правах рекламы
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Реклама и объявления

Натяжные потолки любой сложности, от 250 руб./ кв. м. Окна из
ПВХ. Жалюзи. Замер бесплатно. СКИДКИ. Тел. 8-953-339-24-42.

Агроферма реализует кур-несушек. Бесплатная доставка.
Тел. 8-905-455-58-97.

ГАРАЖИ 7 размеров, 19000. Тел. 8-960-549-97-77.

Ремонт и перетяжка мебели.
Тел.: 8-920-880-91-92, 8-920-094-84-22.

КРОВЛЯ, ЗАБОРЫ, ФАСАДЫ. Доставка, монтаж.
Тел.: 8-920-093-76-98, 8-919-030-74-84.

Беспечное отношение граждан
к вопросам содержания и обслу-
живания газового оборудования -
основная причина трагических
происшествий, связанных с непра-
вильным использованием газа в
быту. Только неукоснительное
соблюдение правил пользования
газовыми приборами делает газ
безопасным и надежным помощ-
ником.

Анализ результатов проведен-
ных в начале этого года рейдовых
проверок показал, что более 70%
нарушений приходится на непра-
вильное соединение дымоотводя-
щей гофры с патрубком на проточ-
ном водонагревателе или с дымо-
ходом. В 20% случаев вентиляци-
онные каналы вообще заклеены
или замурованы. В 7% случаев
были выявлены утечки, которые
были устранены в ходе проверки.

Таким образом, 90% нарушений
специалист может выявить при

обычном визуальном осмотре.
Именно поэтому одной из основ-
ных мер, обеспечивающих безопас-
ное использование газа в быту,
является техническое обслужива-
ние газового оборудования.

Техническое обслуживание
должно проводиться не реже од-
ного раза в год. Обязанность зак-
лючения договора на техническое
обслуживание газового оборудо-
вания возлагается на собственни-
ка (нанимателя) жилого помеще-
ния. Проводить техническое об-
служивание имеет право специа-
лизированная организация, име-
ющая допуск на выполнение дан-
ного вида работ.

В Калужской области одной из
таких организаций является АО
"Газпром газораспределение Ка-
луга". Это организация с 65-лет-
ним опытом работы, имеющая в
своем составе 6 филиалов, 26 га-
зовых участков, укомплектованных

аварийно-диспетчерскими служ-
бами. Специалисты компании ре-
гулярно проходят обучение и пе-
реподготовку.

Регулярное техническое обслу-
живание газового оборудования
является гарантией надежной и
безаварийной эксплуатации газо-
вого оборудования, установленно-
го в наших домах и квартирах. Сто-
имость проведения технического
обслуживания зависит от количе-
ства и вида газового оборудова-
ния, установленного в квартире.

Для заключения договора на
техническое обслуживание необ-
ходимо обратиться в филиал АО
"Газпром газораспределение Ка-
луга" в г. Кирове.

Справки о заключении догово-
ра - по телефону 2-12-48.

Помните: неукоснительное со-
блюдение правил пользования
газовым оборудованием - залог
вашей безопасности!

Безопасный газ

Подвернутые или укороченные
штаны, которые в последнее вре-
мя очень полюбились молодежи,
в холодное время года могут при-

вести к развитию сосудистых за-
болеваний и переохлаждению,
рассказали врачи.

Виктория Шадеркина, уролог,
председатель Ассоциации меди-

цинских журналистов: "Мало того,
что это провоцирует простудные
заболевания, организм полнос-
тью переохлаждается, еще влаж-
ность, снег, дождь тоже отрица-
тельно влияют. Плюс, мне кажет-
ся, это должно отразиться на го-
леностопном суставе, вследствие
переохлаждения возможно появ-
ление воспалительных процессов
- это артроз, воспаление суста-
вов".

Специалисты настаивают, что
ноги в холодное время года долж-
ны быть в тепле. Так, по словам
врача-терапевта Людмилы Лапы,
хождение с голыми щиколотками
зимой может привести к наруше-
нию кровообращения в ногах, что,
в свою очередь, приводит к нару-
шению лимфооттока, так как он
идет снизу вверх. А если нарушен
лимфоотток, то, естественно,
страдает иммунитет.

Таким образом, получаем це-
лый набор неприятных послед-
ствий: нарушение микроциркуля-

Смертельная опасность
подворотов

ции, нарушение в иммунной сис-
теме, переохлаждение в чистом
виде.

По мнению Людмилы Лапы,
мода на укороченные брюки - это
европейский тренд. Однако в Рос-
сии совершенно другие климати-
ческие условия, которым такая
одежда не соответствует.

Эксперт Лиги здоровья нации,
врач-оториноларинголог Галина
Тарасова считает, что человек сам
вправе выбирать, какую одежду
ему носить. Здесь нужно отталки-
ваться от восприятия той или
иной температуры. "Если человек
мерзлявый, то лучше это не де-
лать. А тем, кто за собой замеча-
ет, что не мерзнет, запрет врачи
не накладывают, но не рекомен-
дуют это делать", - заметила она.
При этом Тарасова согласилась,
что короткие брюки зимой могут
привести к локальному переох-
лаждению.

Материал взят
с интернет-ресурса ntv.ru

14 ноября в 11.00 часов в
МКОУ "Бетлицкая школа ис-
кусств" состоится торжествен-
ное мероприятие,
посвященное че-
ствованию ново-
рожденных в
2019 году.

Пригла-
шаем всех
на празд-
ник!

21 ноября 2019 года с
10.45 до 11.30 часов личный
прием граждан, проживающих
на территории Куйбышевского
района, проведет Уполномо-
ченный по правам человека в
Калужской области Юрий Ива-
нович ЗЕЛЬНИКОВ.

Прием будет осуществлять-
ся посредством видео-конфе-
ренц-связи.

Место проведения - здание
администрации муниципаль-
ного района "Куйбышевский
район" (п. Бетлица, ул. Лени-
на, д. 28).

Предварительная запись -
по адресу: п. Бетлица, ул. Ка-
линина, д. 1, Центр правовой
информации.

Телефон 8 (48457) 2-11-64.

Администрация муниципального района "Куйбышевский район" извещает, что
аукцион по продаже права на заключение договора аренды земельного участка
по Извещению № 091019/0016864/01 от 09.10.2019 года, опубликованному на офи-
циальном сайте Российской Федерации для размещения информации о проведе-
нии торгов www.torgi.gov.ru, на официальном сайте администрации муниципаль-
ного района "Куйбышевский район" www.betlica.ru, в газете "Бетлицкий вестник" от
09.10.2019 года № 82 (9474), дата проведения 08.11.2019 года, признан несосто-
явшимся в связи с тем, что по окончании срока подачи заявок на участие в аукцио-
не подана одна заявка. Заявитель, подавший единственную заявку на участие в
аукционе, - ООО "Русский сыр".

Приглашение

Уважаемые жители
 Куйбышевского района!

Извещение
о признании открытого аукциона на право заключения
договора аренды земельного участка несостоявшимся

Вниманию выпускников!
Управление Федеральной службы безопасности Российской Феде-

рации по Калужской области осуществляет отбор кандидатов на пото-
ки подготовки по программам высшего и среднего профессионального
образования по очной форме обучения в ведомственных образователь-
ных организациях:

- Академия ФСБ России;
- Академия ФСО России (г. Орел);
- Московский пограничный институт ФСБ России;
- Голицынский пограничный институт ФСБ России;
- Калининградский пограничный институт ФСБ России;
- Курганский пограничный институт ФСБ России;
- Хабаровский пограничный институт ФСБ России;
- Институт береговой охраны ФСБ России (г. Анапа).
В качестве кандидатов на учебу рассматриваются граждане мужс-

кого пола с образованием не ниже среднего общего (среднего (полно-
го) общего): не проходившие военную службу - в возрасте от 16 до 22
лет включительно; проходившие военную службу - в возрасте до 24
лет включительно. Кандидаты должны соответствовать требованиям
медицинского, физического, профессионального отбора.

Срок подачи заявления - до 01 марта 2020 года.
По вопросам поступления необходимо обращаться в отдел кадров

УФСБ России по Калужской области: г. Калуга, ул. Ленина, 72; с 11-00 до
13-00 и с 14-00 до 17-00.

Тел.: 8 (4842) 505-674, 8 (4842) 504-014, 8 (4842) 505-536.

Натяжные потолки от 250 руб. Замер бесплатно.
Тел.: 8-930-848-79-08, 8-953-462-08-18.

Ремонт холодильников у вас дома. Гарантия качества.
Тел. 8-915-643-20-77.

Продается дом с земельным участком по ул. Кирова, д. 4а. Име-
ются газ, вода. Тел. 8-953-312-78-65.

Продается баня, 3х3, из осины. Тел. 8-953-314-05-88.

Самым выгодным в материаль-
ном плане отпуском признан тот,
который берётся в месяце с наи-
большим числом рабочих дней. В
этом случае размер отпускных
будет почти сопоставим с зара-
ботной платой за месяц. Оформ-
ляя "выгодный" отпуск, надо по-
стараться захватить при этом как
можно больше выходных, так как
отпускные за них, в отличие от
зарплаты, тоже начисляются.

Иную тактику следует избрать,
когда, невзирая на финансовую
сторону вопроса, задача стоит от-
дохнуть как можно дольше. Здесь
нужно действовать противополож-
ным образом и выбирать месяцы,
где рабочих дней минимальное ко-
личество. К числу таковых относят-
ся май и январь, богатые на праз-
дники. Наличие последних в этом
случае крайне желательно, ведь
они не засчитываются в счёт от-

пуска и переносятся на ближай-
ший рабочий день после его окон-
чания. Таким образом, мы видим,
что в 2020 году самыми выгодны-
ми для отпускных в финансовом
плане месяцами будут июль и де-
кабрь: в них будет по 23 рабочих
дня. А худшими - январь и май.

Согласно действующему законо-
дательству, отпуск равен 28 кален-
дарным дням и может быть разде-
лён на части, одна из которых не
должна быть короче 14 дней. Вновь
устроившийся на работу гражданин
имеет право воспользоваться пер-
вым отпуском через полгода после
трудоустройства, а начисление от-
пускных ведётся исходя из средне-
го заработка за отчетный год или,
если работник отработал менее
года, - от среднего заработка за от-
работанный период.

Материал взят
с интернет-ресурса

Когда выгоднее брать отпуск


