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Главная тема

Законопроект предусматрива-
ет и специальную главу, опреде-
ляющую особенности организа-
ции питания детей с учетом их
возрастных и индивидуальных
особенностей. Подчеркивается,
что его принятие позволит обес-
печить сбалансированное пита-
ние учеников начальных классов,
включающее горячее питание, с
учетом утвержденных норм по
формированию рациона питания
и его соответствия положениям
санитарно-эпидемиологических
требований.

Комментируя эту тему, пред-
седатель Законодательного Со-
брания Виктор Бабурин подчер-

кнул: "Вопросы питания наших
детей - это очень серьезно. У нас
здесь проходило заседание ко-
миссии Совета Федерации с уча-
стием председателя профильно-
го комитета и специалистов из
различных областей. При обсуж-
дении мы высказали много пред-
ложений, и работа над законом
завершается. Надеемся, что это
сработает, что к вопросам пита-
ния детей не будут допускаться
недобросовестные люди и будет
налажен контроль, чтобы было
обеспечено должное качество
питания детей".

О том, как организовано
школьное питание в Куйбышевс-
ком районе, мы решили расска-
зать на примере самой старей-
шей школы района - Мокровской
СОШ, где обучаются 79 человек.

Ее директор - депутат Куйбы-
шевского Районного Собрания
Н.И. Шувалова - руководит обра-
зовательным учреждением с
1982 года, и вопрос качественно-
го и полноценного питания

школьников является одним из
основных в ее работе.

- Наша школьная столовая
обеспечена всем необходимым
оборудованием. В прошлом году
для школьной кухни мы приобре-
ли хорошую варочную плиту,
средства на которую выделила

районная администрация, - рас-
сказывает Нина Ивановна. - По-
варом в столовой начиная с 1984
года работает Таисия Александ-
ровна Астахова. Это опытный
человек в своем деле. Она хоро-
шо знает, что дети любят на
обед, и умеет это качественно
приготовить. Помогает ей в орга-
низации школьного питания и со-
ставлении меню завхоз Римма
Аркадьевна Коломонова.

- Все ли дети пользуются ус-
лугами школьной столовой и как
организовано питание учеников?

- В школьной столовой сто-
процентно питаются все наши
учащиеся. Ежемесячно на пи-
тание детей родители сдают по
400 рублей (это в среднем 20
рублей в день), плюсом к этой
сумме идет 9 рублей в день,
которые отпускаются на каж-
дого ребенка из муниципально-
го бюджета. Дети из многодет-
ных и малообеспеченных се-
мей - это 42 ребенка - питают-
ся в школе бесплатно так же за

счет муниципального бюджета.
Несколько раз в месяц школь-

ная столовая получает молочную
продукцию ОАО маслодельный
завод "Куйбышевский" за счет
местного бюджета. Это молоко,
творог, сливочное масло.

Дети младших классов моло-
ко пьют с удовольствием, а вот
старшеклассники этим уже не от-
личаются. Тем не менее мы счи-
таем, что растущий организм дол-
жен регулярно употреблять мо-
лочную продукцию в том или
ином виде.

Питание учеников в школе
организовано без завтраков.
Одно время пробовали кормить
детей утром, но, если они завт-
ракали, то уже плохо кушали в
обед. Поскольку получается не-
большой перерыв между завтра-
ком и обедом, дети не успевали
проголодаться, и деньги, потра-
ченные на их обед, шли на ветер.

Просчитав все расходы, мы
решили: пусть лучше школьники
один раз съедают полноценный
обед, в который входят первое,
второе и третье блюда, чем по-
ловина еды будет выбрасывать-
ся.

Мокровская средняя школа не
маленькая, а в столовой имеет-
ся только 40 посадочных мест,
значит, за один раз мы не можем
кормить всех учащихся. Школь-
ников приходится кормить в два
этапа на больших переменах -
после второго и третьего уроков.

В этом году у нас 27 учеников
обучаются в начальной школе и
10 - в пятом классе. Это первая
смена питания. Им накрывают
обед взрослые - завхоз и гарде-
робщица. После обеда дежурные
убирают тарелочки на мойку.

Ученики старших классов пи-
таются во вторую смену и уже
сами берут обеды на раздаче, а
потом дежурные убирают тарел-
ки со столов.

При школе работает группа
продленного дня, и 25 детей, ко-
торые ее посещают, питаются
уже два раза в день - кушают на

"Вопросы питания детей - это очень серьезно"

одной из перемен и еще у них
один полноценный обед в два
час дня.

- Нина Ивановна, как школь-
ная кухня обеспечивается про-
дуктами?

- Продукты питания в школь-
ную столовую к нам поступают
ежедневно из местного магазина.
С появлением конкуренции мы
теперь можем выбирать удобно-
го нам поставщика и покупать
продукты по более выгодным
ценам. Контракт на поставку про-
дуктов с предпринимателем зак-
лючаем ежемесячно, заявки де-
лаем на месяц вперед. При при-
обретении продуктов животного
происхождения работаем с сис-

темой "Меркурий", она позволяет
покупать качественные сертифи-
цированные продукты.

С одной стороны, присутству-
ет бумажная волокита, но, с дру-
гой стороны, мы знаем, что име-
ется полная ответственность за
поставку качественных продук-
тов для питания детей.

Кроме этого, большим под-
спорьем для школьной столовой
является приусадебный участок,
где мы выращиваем картофель,
капусту, морковь, огурцы, лук и
свеклу. Салаты из свежих ово-
щей часто включаются в школь-
ное меню. Также при школе есть

Вопрос качественного питания школьников депутаты Законодательного Собра-
ния Калужской области уже несколько лет держат на контроле. Проверки прово-
дит специально созданная рабочая группа, чтобы затем дать предложения по со-
вершенствованию организации этого процесса. Поэтому депутаты единогласно
поддержали проект Федерального закона "О внесении изменений в Федеральный за-
кон "О качестве и безопасности пищевых продуктов" и в статью 37 Федерального
закона "Об образовании в Российской Федерации" в части совершенствования пра-
вового регулирования вопросов обеспечения качества пищевой продукции".

яблоневый сад. Собранные пло-
ды сушим для дальнейшего при-
готовления компотов. Часть
фруктов дети употребляют в све-
жем виде.

Вот, к примеру, сегодня у нас
на обед борщ (часто бывают
картофельный суп, щи, харчо,
рассольник), салат из свежих ово-
щей, на второе - картофель с ры-
бой и на третье - компот. При при-
готовлении первых блюд обяза-
тельно используется мясо. По-
нятное дело, что на 30 рублей в
день на человека много мяса в
тарелки детям не положишь, но
все же мы стараемся выкручи-
ваться в этой ситуации и гото-
вить вкусные полноценные блю-
да.

На второе блюдо идут котле-
ты, сосиски, поджарка. Рыбу, к
сожалению, из-за ее дороговиз-
ны даем редко.

Часто готовим молочный суп,
каши. По пятницам обязательно
в меню входят всеми любимые
блины.

Надо отметить, что во время

обеда в столовой обязательно
присутствуют учителя, которые
следят за тем, чтобы дети пол-
ностью съедали свои обеды, хо-
рошо себя вели и умели правиль-
но пользоваться столовыми
предметами.

Мы прикладываем все усилия,
чтобы вопрос школьного питания
был решен качественно и отве-
чал всем необходимым требова-
ниям, - подытожила директор
школы.

На снимках: повар Т.А. Аста-
хова; в школьной столовой.
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Веры МАРТЫНОВОЙ

Пенсионный фонд информирует

Отделение ПФР по Калужской
области напоминает, что с 2019
года жители села имеют право на
повышенную фиксированную вып-
лату к страховой пенсии по ста-
рости или по инвалидности. Пра-
во на 25-процентную надбавку к
фиксированной выплате предос-
тавляется при соблюдении трех
условий: наличие не менее 30 лет
стажа в сельском хозяйстве, про-
живание на селе и отсутствие оп-
лачиваемой работы.

При подсчете стажа, дающего
сельским пенсионерам право на
повышенную фиксированную вып-
лату, учитывается работа в колхо-
зах, совхозах и других сельскохо-

зяйственных предприятиях и орга-
низациях при условии занятости
в животноводстве, растениевод-
стве и рыбоводстве. Например, в
качестве агрономов, тракторис-
тов, ветеринаров, пчеловодов и
др. - всего более 500 профессий.

Работа, которая выполнялась
до 1992 года на территории
РСФСР в колхозах, на машинно-
тракторных станциях, межколхоз-
ных предприятиях, в совхозах, кре-
стьянских хозяйствах, сельскохо-
зяйственных артелях, включается
в сельский стаж вне зависимости
от наименования профессии, спе-
циальности или занимаемой дол-
жности.

Прибавка к пенсии сельских
пенсионеров с 1 января 2019 года
составляет 1,3 тыс. рублей в ме-
сяц, у получателей пенсии по ин-
валидности, имеющих третью
группу, - 667 рублей в месяц.

Перерасчет был осуществлен
автоматически по сведениям вып-
латного дела. Вместе с тем, если
при наличии права до настояще-
го времени не установлено такое
повышение, то необходимо уточ-
нить причину в территориальном
органе ПФР по месту получения
пенсии. При этом пенсионер впра-
ве в любое время представить
документы, необходимые для пе-
рерасчета.

В июне текущего года Постанов-
лением Правительства РФ от
25.06.2019 № 805 список работ,
производств, профессий, должно-
стей, специальностей, в соответ-
ствии с которыми устанавливает-
ся повышение размера фиксиро-
ванной выплаты к страховой пен-
сии, был расширен. В него, поми-
мо вышеперечисленных трудив-
шихся в колхозах, совхозах, на
сельскохозяйственных предприя-
тиях в животноводстве, растение-
водстве и рыбоводстве, вошли дис-
петчеры, лаборанты, врачи-эпизо-
отологи, индивидуальные пред-
приниматели в сфере сельского
хозяйства, заведующие складски-

ми помещениями, и лица, работа
которых связана с обслуживанием
и ремонтом сельхозтехники, про-
изводственного оборудования,
строительством (обслуживании) и
охраной сельскохозяйственных
производственных объектов.

Льгота не распространяется на
тех, кто заработал свой трудовой
стаж в городе и потом переехал
жить в сельскую местность. Так-
же повышение не положено тем,
кто отработал 30 лет в сельском
хозяйстве, а затем переехал жить
в город либо продолжает рабо-
тать. Но при переезде назад - в
сельскую местность - право на
льготу возобновляется.

В Калужской области право на повышенную фиксированную выплату
реализовали более пяти с половиной тысяч сельских жителей


