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Уже не первый год по инициа-
тиве Российского союза молодежи
в нашем районе чествуются учени-
ки, показавшие отличные результа-
ты в учебе, спорте, творческой и
общественной деятельности.

В конце октября Центр развития

образования провел в районном
Доме культуры День отличника, на
который собралось около четырех
десятков учеников из всех школ рай-
она. Поздравила собравшихся и
вручила дипломы и.о. заведующе-
го отделом образования админис-
трации МР "Куйбышевский район"
Ирина Владимировна Иванцова.

Первой номинацией стала -
"Отличник в общественной дея-
тельности". Общественник - это
активный школьник, участвующий
в школьной жизни, состоящий в
Совете лидеров, Совете старшек-
лассников. Это тот активный че-
ловек, который сам организовыва-
ет мероприятия, агитирует других
на дела и поступки, неравноду-
шен к деятельности школы, и та-
ких ребят оказалось шестеро.

Отличник - такое простое сло-
во, которое звучит с гордостью!
Отличниками не рождаются, а
становятся благодаря старанию,
труду, желанию. Это наиболее
достойный пример для подража-
ния младшим школьникам и де-
тям, которым еще только пред-
стоит сесть за парты, и, несомнен-

но, предмет гордости для учите-
лей и родителей. Потрудились на
славу и завершили прошлый учеб-
ный год с отличием 11 учеников.

Практически в каждом человеке
заложена та или иная творческая
искорка - ее надо только разглядеть

и раздуть до пламени. Основу твор-
ческой деятельности составляет
вдохновение, желание что-то сде-
лать, создать, совершить. И таких
пытливых умов, победивших в номи-

нации "Отличник в творческой дея-
тельности", оказалось одиннад-
цать. Все они являются активными
участниками и призерами различных
муниципальных, региональных и
всероссийских творческих конкурсов
и фестивалей.

Знания, активность,
творчество и спорт - на отлично

Эстафету награждения у Ири-
ны Владимировны перехватил за-
меститель директора МКУ "Темп"
Владимир Иванович Ульянов. Во-
семнадцать учащихся, много раз
защищавших честь школ и района
на спортивных соревнованиях и
занимавших призовые места,
были удостоены дипломов "От-
личник в спорте".

Представители каждой номина-
ции, да и все присутствующие по-
лучили подарки в виде эстрадных
номеров от Марины Ермеленко-
вой, Ивана Дудла, Ирины Юхим-
чук и хореографического коллекти-
ва Бетлицкой СОШ.

По завершении официальной
части собравшимся была предло-
жена игра "Что? Где? Когда?". Воп-
росы были разной степени слож-
ности - от абсолютно решаемых до
ставящих в тупик. С большим от-
рывом победила команда, в состав
которой вошли Татьяна Егоренко-
ва, Екатерина Герасимова, Влади-
мир Астахов, Дарья Юдина, Диана
Левченкова и Ирина Юхимчук.

Не зря в народе говорят: "Терпе-
ние и труд - все перетрут", поэтому

не только отличникам, но и всем
"грызущим гранит науки" остается
пожелать, чтобы с каждым годом их
возможности увеличивались, силы
укреплялись, а знания улучшались.

Текст и фото
Марины КОНОПЛЕВОЙ

Недавно жители д. Желны об-
ратились к депутату Куйбышевс-
кого Районного Собрания Алексею
Ивановичу Хохлову с устным заяв-
лением по поводу ремонта ФАПа
в их населенном пункте.

Алексей Иванович вместе с за-
местителем главы районной ад-
министрации по ЖКХ и строитель-
ству Сергеем Николаевичем Беля-
ем выехали на место, чтобы оп-
ределить примерный объем работ
и необходимое количество мате-
риала для их проведения.

В этом деревянном здании ког-
да-то давно располагалась часть
помещений Желонской школы.
Теперь здесь продовольственный
магазин и ФАП. Самой изношен-
ной частью данного строения яв-
ляется веранда, через которую
пациенты заходят непосредствен-

но в помещение ФАПа. Левый угол
давно въехал в землю из-за поко-
сившегося опорного столба. Над
входным крыльцом отсутствует
козырек, который должен защи-

Ответственное
 поручение депутату

щать от дождевой и снежной вла-
ги. По этой причине сгнили не
только доски крыльца, но и ниж-
нее несущее бревно веранды ря-
дом. Основательно просели опор-
ные стояки, которые призваны
удерживать крышу. И теперь не
исключена опасность, что зимние
навалы снега могут продавить
крышу и она не выдержит нагруз-
ки.

После обмера веранды был
сделан примерный расход пило-
материалов для ремонтных работ.
К ним и траты на приобретение
шифера, оконного стекла.

Таким образом, у депутата Рай-
онного Собрания довольно ответ-
ственное поручение по приведе-
нию в порядок такого важного со-
циального объекта в д. Желны.

Николай ХУДЯКОВ
Фото автора

Ледостав - процесс установле-
ния сплошного ледяного покрова
на водоемах, период, в течение
которого наблюдается неподвиж-
ный ледяной покров.

Нельзя забывать о серьезной
опасности, которую таят в себе
только что замерзшие водоемы.

Провалиться под лед может
каждый из нас: рыболов, турист,
охотник; местный житель, сокра-
щающий себе путь; или ребятиш-
ки, играющие на льду.

Чего нужно избегать в период
становления льда:

- никогда не выходите на лед в
темное время суток и при плохой
видимости (если есть туман, сне-
гопад, дождь);

- не проверяйте на прочность
лед ударом ноги (если после пер-
вого сильного удара поленом или
лыжной палкой покажется хоть не-
много воды, - это означает, что
лед тонкий, по нему ходить
нельзя). В этом случае следует
немедленно отойти по своему же
следу к берегу, скользящими ша-
гами, не отрывая ног ото льда и
расставив их на ширину плеч, что-
бы нагрузка распределялась на
большую площадь. Точно так же
поступают при предостерегаю-

щем потрескивании льда и обра-
зовании в нем трещин;

- убедительная просьба к ро-
дителям: не допускайте детей на
лед водоемов (на рыбалку, ката-
ние на лыжах и коньках) без при-
смотра!

Как спасти провалившегося под
лед:

- увидев попавшего в пролом
льда, вызвать городские службы
спасения по тел. 01, 112;

- подходите к полынье очень
осторожно, лучше подползти по-
пластунски;

- сообщите пострадавшему кри-
ком, что идете к нему на помощь;
за 3-4 метра протяните ему верев-
ку, шест, доску, шарф или любое дру-
гое подручное средство; подавать
пострадавшему руку небезопасно;

- если нет приспособлений, то
несколько человек ложатся на лед
и цепочкой, удерживая друг друга
за ноги, подвигаются к пострадав-
шему и помогают ему выбраться
из пролома на лед.

Как оказать пострадавшему
первую помощь:

- если пострадавший захлеб-
нулся водой и не дышит, выпол-
нить первичные меры по освобож-
дению его дыхательных путей от
воды, делать искусственное дыха-
ние до появления пульса и само-
стоятельного дыхания;

- пострадавшего надо укрыть в
месте, защищенном от ветра;
если есть возможность, снимите
с него мокрую одежду, наденьте
сухое, закутайте его в одеяло;
если он в сознании, напоите горя-

чим чаем, кофе; очень эффектив-
ны грелки, бутылки, фляги, запол-
ненные горячей водой, или камни,
разогретые в пламени костра и
завернутые в ткань; их приклады-
вают к боковым поверхностям
грудной клетки, к голове, к пахо-
вой области, под мышки. Нельзя
растирать тело спиртом, жирны-
ми мазями, снегом, интенсивно
отогревать, давать алкоголь;

- если людей поблизости Вас
нет, то согревайтесь любыми спо-
собами: физические упражнения,
огонь, обильное горячее питье,
горячая пища; если нет возможно-
сти высушить мокрую одежду - не
снимайте ее.

Время безопасного пребыва-
ния человека в воде: при темпе-
ратуре воды 5-15 градусов по
Цельсию - от 3,5 до 4,5 часов. Тем-
пература воды 2-3 градуса по
Цельсию оказывается смертель-
ной для человека через 10-15 ми-
нут; при более низкой температу-
ре воды смерть может наступить
через 5-8 минут.

Уважаемые дети и взрос-
лые! Во избежание трагичес-
ких случаев:

- Соблюдайте элементарные
правила безопасности на льду; по-

мните, что безопасным лед счита-
ется при толщине не менее 12 см.

- Запрещается ходить по льду
под мостами, рядом с любыми
водными сооружениями, в местах
впадения в водоем ручьев и рек.

- Если вы стали свидетелем
происшествия - немедленно сооб-
щите об этом по телефону Служ-
бы спасения 112 (звонок бесплат-
ный) или 01.

- По возможности окажите по-
страдавшему первую помощь и
ждите прибытия спасателей.

Родители, не оставляйте де-
тей без присмотра! Будьте вни-
мательны к окружающим!

Будьте внимательны к себе,
своему здоровью, ведь сэконом-
ленные пять минут не смогут за-
менить Вам всю жизнь!

Строгое соблюдение мер пре-
досторожности на льду - главное
условие предотвращения несчас-
тных случаев во время ледостава.

Телефоны экстренного реа-
гирования:

112 - единый номер вызова эк-
стренных оперативных служб;

101 (01) - служба пожарной ох-
раны;

102 (02) - служба полиции;
103 (03) - служба скорой мед-

помощи;
8 (4842) 54-77-90 - телефон до-

верия Главного управления МЧС
России по Калужской области. Не-
соблюдение правил безопасности
на водных объектах в осенне-зимний
период часто становится причиной
гибели и травматизма людей.

БЕРЕГИТЕ СЕБЯ!

Меры безопасности
во время ледостава


