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Главная тема

Продажа электронных систем,
имитирующих курение, в России
пока никак не ограничена, их
вправе купить ребенок любого
возраста. Особо же популярны
эти девайсы стали среди стар-
шеклассников, убежденных в
безвредности парения. Однако в

последние годы появилось нема-
ло исследований, доказавших
вред этого действия.

Еще года два назад в Госдуму
был внесен законопроект, пред-
ложивший приравнять электрон-
ные сигареты к обычным, но он
так и не стал законом. Тем вре-
менем популярность курения в
школьной среде нарастает.

Поэтому Молодежный парла-
мент Калужской области высту-
пил с законодательной инициати-
вой - запретить продажу несовер-
шеннолетним электронных сис-
тем, имитирующих курение, и рас-
ходных материалов к ним на тер-
ритории региона. Сейчас готовит-
ся соответствующий законопро-
ект. Уже в этом году он будет вне-
сен на рассмотрение в Законода-
тельное Собрание.

Не так вейпы и безопасны
Депутаты Куйбышевского Рай-

онного Собрания поддерживают
инициативы своих младших кол-
лег, и вот как эту ситуацию про-
комментировал депутат Район-
ного Собрания И.И. Изотенков.

"Я считаю, что наши молодые
парламентарии обратили внима-

ние на очень серьез-
ную проблему, - гово-
рит Иван Иванович.
- Увы, среди несо-
вершеннолетних
есть люди, не осоз-
нающие вред своему
здоровью.

С развитием но-
вых современных
гаджетов среди мо-
лодёжи стало мод-
ным курить вейпы -
так называемые
электронные систе-
мы доставки никоти-
на. Эта, казалось бы,
"безобидная" штуч-
ка, как ее преподно-
сят обществу, прино-
сит не меньше вреда,
чем обычная сигаре-
та, как для активно-
го, так и для пассив-
ного курильщика.

Пятнадцать лет
назад у меня был
негативный опыт ку-
рения сигарет. С тех
пор, как понял, что
любая выкуренная

сигарета обязательно тянет сле-
дующую, для меня стало боль-
шим достижением расстаться с
пагубной привычкой. Если чело-
век начал курить что-то легкое -
есть большая вероятность того,
что он перейдет на более тяже-
лые изделия. Поэтому я катего-
рически против продажи вейпов.

В 90-х годах я работал упол-
номоченным уголовного розыска
Куйбышевского РОВД по борьбе
с наркотиками, обучался по это-
му направлению и хорошо пред-
ставляю, как варятся одурмани-
вающие вещества. За годы рабо-
ты в органах внутренних дел на-
гляделся, к чему все это приво-
дит, и теперь категорически про-
тив продажи любых новшеств,
которые приучают нашу моло-
дежь к нездоровому образу жиз-

ни и, в прямом смысле слова,
растлевают ее.

Эксперты приводят факты, о
которых стоит задуматься ны-
нешней молодёжи. Зачастую
вейп используется теми людьми,
которые хотят бросить курить.
Они переходят на электронный
вариант, постепенно снижая ко-
личество никотина в жидкости
для курения. Отказываются от
вдыхания никотина с надеждой
впоследствии и вовсе бросить
пагубную привычку. Казалось бы,
все идеально, но последствия та-
кого курения могут быть совер-
шенно неожиданными.

Первое, чем вреден вейп без
никотина, - это пагубное влияние
на окружающих, а в особенности
на детский организм, если жид-
кость имеет сильный усилитель
вкуса либо ароматизатор. В та-
ком случае дети вдыхают выпу-
щенный пар с негативной компо-
новкой различных смесей. Ведь
подбор курительной смеси име-
ет особое значение. Компоненты
могут быть несовместимыми, а
вместе и вовсе вызывать побоч-
ные эффекты на организм.

И мало кто из таких курильщи-
ков знает, что вейпы вызывают
аллергические симптомы. К тому
же дозировка никотина и добавок
в смеси для заправки вейпов не-
подконтрольна, а значит, неизве-
стна, и в эту смесь можно доба-
вить все что угодно, вплоть до
наркотических средств. Тем са-
мым человека можно против его
воли "подсадить" на наркотичес-
кие вещества. К тому же вейпы
часто бывают взрывоопасными.
Очень жаль, что кто-то на здоро-
вье нашей молодёжи просто за-
рабатывает себе деньги! Нам,
взрослым, надо как можно актив-
нее поднимать тему запрета про-
дажи таких гаджетов.

Считаю правильным и нуж-
ным принятие законопроекта о
запрете продажи вейпов несо-
вершеннолетним - как на муници-
пальном, областном, так и на фе-
деральном уровне.

Радует, что тенденция к веде-
нию здорового образа жизни все
же преобладает и молодежный
парламент ее поддерживает.

Вера МАРТЫНОВА

Указом Президента Российской
Федерации от 29.06.2018 № 378
"О Национальном плане противо-
действия коррупции на 2018-2020
годы" утвержден Национальный
план противодействия коррупции
на 2018-2020 годы.

Национальный план содержит
конкретные поручения государ-
ственным органам и органам ме-
стного самоуправления и устанав-
ливает сроки исполнения таких
поручений.

Мероприятия, предусмотрен-
ные Национальным планом, на-
правлены на решение следующих
основных задач:

- совершенствование системы
запретов, ограничений и требова-
ний, установленных в целях про-
тиводействия коррупции;

- обеспечение единообразного
применения законодательства
Российской Федерации о противо-
действии коррупции в целях повы-
шения эффективности механиз-
мов предотвращения и урегулиро-
вания конфликта интересов;

- совершенствование мер по
противодействию коррупции в
сфере закупок товаров, работ, ус-
луг для обеспечения государ-
ственных или муниципальных
нужд и в сфере закупок товаров,
работ, услуг отдельными видами
юридических лиц;

- совершенствование предус-
мотренных Федеральным законом
от 3 декабря 2012 г. № 230-ФЗ "О
контроле за соответствием расхо-
дов лиц, замещающих государ-
ственные должности, и иных лиц

Принят указ

их доходам" порядка осуществле-
ния контроля за расходами и ме-
ханизма обращения в доход Рос-
сийской Федерации имущества, в
отношении которого не представ-
лено сведений, подтверждающих
его приобретение на законные
доходы; обеспечение полноты и
прозрачности представляемых
сведений о доходах, расходах, об
имуществе и обязательствах иму-
щественного характера;

- повышение эффективности
просветительских, образователь-
ных и иных мероприятий, направ-
ленных на формирование анти-
коррупционного поведения госу-
дарственных и муниципальных
служащих, популяризацию в об-
ществе антикоррупционных стан-
дартов и развитие общественно-
го правосознания;

- совершенствование мер по
противодействию коррупции в сфе-
ре бизнеса, в том числе по защите
субъектов предпринимательской
деятельности от злоупотреблений
служебным положением со сторо-
ны должностных лиц;

- систематизация и актуализа-
ция нормативно-правовой базы
по вопросам противодействия
коррупции, устранение пробелов
и противоречий в правовом регу-
лировании в области противодей-
ствия коррупции;

- повышение эффективности
международного сотрудничества
Российской Федерации в области
противодействия коррупции, ук-
репление международного авто-
ритета России.

Против коррупции

Всем известно, что лучший от-
дых в жаркий летний день - у во-
доема. Это плавание, рыбалка,
игры в воде и катание на лодках.

С наступлением купального
сезона резко возрастает приток
отдыхающих к воде и увеличива-
ется количество несчастных слу-
чаев, даже на самых безопасных
мелких водоемах.

Поэтому необходимо знать ос-
новные правила безопасного по-
ведения на водоемах и способы
помощи утопающим.

Прежде всего подумайте о соб-
ственной безопасности, иначе у
вас не будет возможности оказать
помощь другим.

1. Купайтесь только в специаль-
но отведенных местах, на оборудо-
ванных пляжах, где в случае беды
вам помогут спасатели. В непрове-
ренном водоеме могут быть водо-
вороты, глубокие ямы, густые во-
доросли, холодные ключи, коряги,
сильное течение, захламленное
дно, что может привести к травме,
а ныряние - к гибели.

2. Не купайтесь в состоянии
алкогольного опьянения. Это ос-
новная причина гибели людей на
воде.

3. Не подплывайте к близко иду-
щим (стоящим на якоре, у прича-
лов) судам, катерам, лодкам, пло-
там, не ныряйте под них: вас мо-
жет затянуть под днище, винты,
ударить бортом, захлестнуть вол-
ной.

4. Соблюдайте правила пользо-
вания лодками и другими плава-
тельными средствами: не перегру-
жайте их, не раскачивайте, не пры-
гайте с них в воду. Залезть в лодку
надо со стороны носа или кормы,
чтобы не опрокинуть ее. Помните,
что кто-то из находящихся в лодке
может не уметь плавать.

5. Не пользуйтесь надувными
матрацами, камерами, досками,
если не умеете плавать. Даже сла-
бый ветер способен унести их да-
леко от берега.

6. Если не умеете плавать - за-

Правила купания
ходите в воду только по пояс.

7.  Не заплывайте за буйки и
другие ограждения, установлен-
ные в местах для купания. Они
предупреждают: дальний заплыв
- это переохлаждение, мышечное
переутомление, судороги, ги-
бель.

8. Не допускайте шалостей на
воде, связанных с нырянием и
захватом купающихся, не балуй-
тесь, не пугайте других.

9. Не подавайте ложные сигна-
лы бедствия.

10. Не купайтесь в одиночку в
вечернее и ночное время суток.
В темноте вы можете потерять
ориентацию и заплыть слишком
далеко от берега, вас могут не
заметить с идущего судна, ночью
простой испуг превращается в
панический страх - первую причи-
ну утопления.

Одной из опасностей для жиз-
ни человека, находящегося в
воде, является переохлаждение
организма, в результате чего в
нем начинаются необратимые
процессы, и человек погибает
даже на мелководье. Купаться
рекомендуется при температуре
воды не ниже +18 градусов по
Цельсию, а воздуха +20 градусов.
Купаться можно не более 3-5 раз
подряд по 10-15 минут.

Не рекомендуется купаться
раньше, чем через 1,5-2 часа пос-
ле еды.

Купание детей должно прохо-
дить только под контролем взрос-
лых!

В случае, если вы стали участ-
ником или свидетелем происше-
ствия или чрезвычайной ситуа-
ции, звоните в Единую дежурно-
диспетчерскую службу Калужской
области по телефону "112".

Звонки принимаются круглосу-
точно и бесплатно. Единый "те-
лефон доверия" Главного управ-
ления МЧС России по Калужской
области - 8 (4842) 54-77-90.

Пресс-служба ГУ МЧС Рос-
сии по Калужской области

Лето - это здорово! В сторону
учебники - здравствуйте, любимые
книжки и лучшие друзья, игры и
конкурсы!

Один из таких конкурсов прошел
в Троицкой сельской библиотеке в
разгар летних каникул. Дети были
немного удивлены тем, что мероп-
риятие под названием "Башмач-
ная баталия" пройдет без броса-
ния башмаков, а применить нужно
будет только все свои знания об
обуви. При этом обуви как обычной,
так и из сказок, рассказов, песен.

Итак, в "Башмачных баталиях"
в библиотеке приняли участие 12
детей. Разделившись на две ко-
манды, придумав название и де-
виз, они ответили на огромное ко-
личество вопросов, например: что
со слезами просил к ужину Кроко-
дил у Чуковского, кому блошки при-
носили сапожки, кому принадлежа-
ли волшебные туфли-скороходы и
тросточка, которая умела искать
клады, и т.д. Все вопросы имели
разный уровень сложности, и где-
то нужно было очень хорошо по-
думать, чтобы не попасть впросак.

И, конечно же, мы не могли
пройти мимо такого вида обуви,

"Башмачная баталия"

как лапти. Конкурс "Умеешь ли ты
носить лапти?" вызвал бурю эмо-
ций. На себе ребята испытали, как
непросто жилось когда-то кресть-
янам, которые носили эту обувь.

Вся программа прошла бук-
вально на одном дыхании. Из биб-

лиотеки дети уходили в отличном
настроении, получив замечатель-
ную умственную тренировку и за-
ряд бодрости.

Ирина ЕГОРЕНКОВА,
заведующая Троицкой

сельской библиотекой


