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ОфициальноГлавная тема

Ольга Александровна РАС-
ТАТУРОВА, главный врач Куй-
бышевской ЦРБ, депутат Рай-
онного Собрания:

- Здоровье - самая важная
ценность в жизни человека, и оно
напрямую зависит от того, какая
у нас медицина.

Рост экономики позволил
лучше оснастить медучрежде-
ния региона. Конкретно в нашем

районе несколько улучшилась
техническая база. Стала дос-
тупнее высокотехнологичная
помощь.

Говоря о здоровье, нельзя не
сказать, что в области реализу-
ется проект "Качество жизни
(здоровье)", главной целью кото-
рого является предоставление
качественного и доступного ме-
дицинского обслуживания всех
жителей области.

Но каким бы качественным
ни было медицинское обслужи-
вание, здоровье, в первую оче-
редь, зависит от нас с вами. Нуж-

Здоровье населения -
приоритетная задача власти

Деятельность депутатов Законодательного Собрания области предполагает
не только участие в разработке, обсуждении и принятии законопроектов, но и по-
стоянное наблюдение и анализ эффективности реализации принятых норматив-
но-правовых актов. Особое внимание уделяется созданию правовых условий для
сохранения здоровья населения области.

"Здоровье -
самая важная
ценность в
жизни чело-
века".

Не остается в стороне и Куй-
бышевский район. Регулярно его
жители принимают участие в
спортивно-оздоровительных ме-
роприятиях, активно проходят
диспансеризацию и достаточно
серьезно относятся к сохране-
нию своего здоровья.

Кристина ФРОЛОВА, член
Молодежного совета Куйбы-
шевского района:

- В последнее время государ-
ство и общественность настой-
чиво стремятся переориентиро-
вать и оградить молодежь от
вредных привычек. Полностью
поддерживаю запрет тонизирую-
щих алкогольных коктейлей, ини-
циативу по которому проявил мо-
лодежный парламент, созданный
при Законодательном Собрании.
Потому что в таких напитках со-
держатся вещества, которые вы-
зывают быстрое привыкание и
особенно губительное влияние
оказывают именно на здоровье
молодых людей. Такое же отно-
шение у меня к законопроекту,
касающемуся потребления несо-
вершеннолетними курительных
смесей и электронных сигарет.

Безусловно, соглашусь и с об-
ластным законом, как его называ-
ют в обществе, о комендантском
часе. Я считаю, что комендантс-
кий час снизил потенциальную
угрозу здоровью и жизни несовер-
шеннолетних, поскольку устано-
вил меры по недопущению нахож-
дения детей и подростков в об-
щественных местах в ночное вре-
мя, когда совершается наиболь-
шее количество преступлений.

Большую роль в формирова-
нии ЗОЖ молодого поколения иг-
рает семейное воспитание, так
как первые навыки сохранения и
укрепления здоровья дети полу-
чают в семье на примере родите-
лей. Важно, чтобы дети в семье
обучались досуговой деятельно-
сти здоровьесберегающей на-
правленности, обеспечивающей
гармоничное развитие человека.

Важной составляющей форми-
рования здорового образа жизни у
молодежи является распростране-
ние моды на спорт, повышение ин-
тереса к систематическим заняти-
ям физкультурой. Надеюсь, что,
когда мода пройдет, привычка к
такому образу жизни останется.

Марина КОНОПЛЕВА

но быть приверженцами здоро-
вого образа жизни, здорового пи-
тания.

Необходимо избавляться от
различных вредных привычек и
воспитывать своих детей так,
чтобы у них не возникали эти при-
вычки.

Человек должен беречь здо-
ровье не тогда, когда болен, а
пока еще здоров. Ведь не зря го-
ворят, что болезнь легче предуп-
редить, чем лечить.

В помощь каждому человеку
идет диспансеризация населе-
ния, целью которой является ран-
нее выявление хронических ин-
фекционных заболеваний, кото-
рые являются основной причи-
ной инвалидности и смертности
населения.

Важно, чтобы люди понимали,
что диспансеризация - это не тя-
гостная обязанность, а право
бесплатно пройти углубленный
медицинский осмотр.

Отрадно, что и молодые пар-
ламентарии не остаются в сторо-

не и решают вопросы здоровья
и сами активно участвуют во мно-
гих соревнованиях и спортивных
мероприятиях.

Так, по инициативе молодеж-
ного парламента в регионе запре-
щена розничная продажа слабо-
алкогольных напитков, содержа-
щих кофеин и другие тонизирую-
щие элементы.

В настоящее время в Госу-
дарственную Думу внесен зако-
нопроект, касающийся потреб-
ления несовершеннолетними
курительных смесей и электрон-
ных сигарет.

"Необходи-
мо оградить
м о л о д е ж ь
от вредных
привычек".

На коллегии регионального минсельхоза
обсудили актуальные вопросы работы отрасли

18 апреля министр сельского хозяйства области Леонид Громов
провел очередную коллегию ведомства.

В совещании приняли участие главы администраций и начальни-
ки отделов сельского хозяйства районов области, депутаты регио-
нального Законодательного Собрания, руководители федеральных
структур АПК области и сельскохозяйственных организаций, главы
крестьянских (фермерских) хозяйств.

Речь шла о внедрении на территории региона системы электрон-
ной ветеринарной сертификации.

Отмечалось, что Комитетом ветеринарии при правительстве об-
ласти и государственной ветеринарной службой проделана зна-
чительная работа по внедрению электронной ветеринарной серти-
фикации.

Однако из 3902 хозяйствующих субъектов, являющихся произво-
дителями и участниками оборота подконтрольных товаров, зареги-
стрированных Госветслужбой, только 1579 получили доступ для ра-

боты в системе "Меркурий". В этой связи коллегией был утвержден
ряд мер, принятие которых позволит к 1 июля текущего года вне-
дрить  систему электронной ветеринарной сертификации на терри-
тории всей области.

Рассматривались вопросы обеспечения организованного прове-
дения в регионе весенних полевых работ.

В своем докладе Леонид Громов отметил, что в регионе своев-
ременно были решены вопросы финансового, материально-техни-
ческого и информационно-консультационного обеспечения весен-
него сева.

Сельхозорганизации полностью обеспечили себя семенами
яровых зерновых и зернобобовых культур, картофеля и многолет-
них трав. Закуплено 15 тыс. тонн минеральных удобрений, что со-
ставляет 56% от потребности. Готовность машинно-тракторного
парка -  90%. Ведется работа по заключению договоров с ОАО "Ка-
луганефтепродукт" на поставку топлива. В регионе приступили к
подкормке озимых зерновых культур, боронованию многолетних
трав, подготовке почвы.

О готовности к началу весеннеполевых работ участников сове-
щания проинформировали руководители ряда районов области.

 Завершилась коллегия торжественным вручением сертифика-
тов на получение грантов главам крестьянских (фермерских) хо-
зяйств - победителям конкурса семейных животноводческих ферм.

В целях создания условий для становления и развития фермерс-
кого сектора в области с 2012 года осуществляется государствен-
ная поддержка крестьянских (фермерских) хозяйств в виде предос-
тавления грантов на поддержку начинающих фермеров и развития
семейных животноводческих ферм на базе КФХ.

За эти годы по итогам конкурсного отбора поддержку получили
67 семейных животноводческих ферм на базе КФХ в 20 районах об-
ласти.

В рамках реализации данной программы введены в эксплуа-
тацию 14 роботизированных семейных животноводческих молоч-
ных ферм, в которых работают 29 роботизированных установок,
18 ферм по развитию мясного скотоводства, в которых содер-
жится около 3 тыс. голов мясного скота, кроликоферма на 1 тыс.
голов маточного стада и около 50 тыс. голов товарных кроликов
в год.

С 2013 года в фермерском секторе наблюдается рост объемов
производства продукции в среднем на 12-15% в год. В 2,7 раза вы-
росло поголовье крупного рогатого скота, овец и коз - в 2,4 раза,
свиней - в 2,6 раза.

Общий объем финансовых средств, направленных на реализа-
цию программы развития семейных животноводческих ферм в 2012
- 2018 годах, составил 514,8 млн руб., в том числе в 2018 году пре-
доставлено 13 грантов на сумму - 79,7 млн руб.

"Программы поддержки семейных животноводческих ферм на
базе КФХ и начинающих фермеров не только обеспечивают раз-
витие сельскохозяйственного бизнеса, но и решают вопросы по
снятию социальной напряженности на местах, ведь каждый из
проектов предполагает создание новых рабочих мест, а начина-
ющие фермеры - по одному рабочему месту на каждого получа-
теля гранта", - подчеркнул министр.

С 22 апреля по 29 апреля 2018
года Всемирная неделя иммуни-
зации проходит под девизом "Вак-
цины работают!".

В современной медицине вак-
цинация является самым эффек-
тивным способом борьбы с ин-
фекционными заболеваниями.

Детей прививают от опасных
заболеваний в определённом воз-
расте и с определённой периодич-
ностью. Последняя прививка дела-
ется ребёнку по достижении им 14
лет, а первая - в первые 24 часа
жизни (при отсутствии противопо-
казаний). Основное количество пла-
новых прививок ребёнок получает
до одного полного года жизни.

Очень важно, чтобы каждый
ребёнок, получив первый комплекс
прививок, не пропускал сроков
повторных иммунизаций, поддер-
живающих защиту от тяжёлых за-
болеваний в будущем. Все привив-
ки, включённые в Национальный
календарь, в государственных и
муниципальных организациях вы-
полняются бесплатно и с согла-
сия родителей. Уважаемые роди-
тели, не спешите отказываться от
вакцинации! Сделать прививку -
значит защититься самим и защи-
тить окружающих. Успехи в вакци-
нопрофилактике инфекционных
болезней опираются на сотрудни-
чество каждого человека в обес-

печении всеобщего блага.
Отказ от прививки часто связан

с предрассудком, что вакцинация
непременно вызовет осложнение
у ребёнка, а инфекционная бо-
лезнь пройдёт стороной. Призыв к
вакцинации вовсе не означает по-
головных прививок без учёта состо-
яния здоровья. Имеются опреде-
ленные временные и постоянные
противопоказания. И только со-
вместные усилия родителей и ме-
дицинских работников позволят
защитить Вас и Вашего ребёнка от
инфекционных болезней. Сохра-
ните здоровье себе и своим детям!

Д.А. КУРЯТОВА,
врач-педиатр

О проведении Европейской недели иммунизации

"Вакцины работают!"


